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Les initiatives du Service Commun de 
la Documentation, avec Léa Bouillet

Générique

Voix multiples

Partager nos idées pour semer de nouvelles graines.  Éclosions : le podcast de 
l’UT2J (Université Toulouse 2 Jean Jaurès). Cultivons un monde pour demain.

Présentation

Laurence

Bonjour ! Nous nous retrouvons pour un nouvel épisode du podcast Éclosions.

Nous  poursuivons  l'exploration  des  déclinaisons  de  notre  schéma  DDRSE 
(Développement  Durable  et  Responsabilité  Sociétale  et  Environnementale),  de 
ses principes, de ses valeurs, dans la vie de notre établissement.

Nous observons partout  des engagements  forts  pour  la transformation de nos 
pratiques  et  de  nos  modes  de  fonctionnement.  Pour  en  parler,  je  reçois 
aujourd'hui  Léa  Bouillet,  directrice  adjointe  du  Service  Commun  de  la 
Documentation, qui coordonne notamment des actions des bibliothèques de nos 
campus.

Bonjour Léa !

Léa Bouillet

Bonjour.

Quelques exemples d’actions

Laurence

Nos  bibliothèques  sont  particulièrement  actives  en  matière  d'initiatives  RSU 
(Responsabilité  Sociale  des  Universités).  Pourriez-vous  nous  donner  quelques 
exemples d'actions qui y sont menées ?

Léa Bouillet
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Nus travaillons depuis 2021 à mettre en place des actions de sensibilisation aux 
enjeux  de  la  transition  écologique  et  sociétale,  mais  également  pour  faire 
évoluer  nos  pratiques  professionnelles  vers  plus  de  sobriété  de  manière 
générale. 

Par  exemple,  autour  des  questions  de genre,  d'égalité  femmes-hommes,  nous 
mettons régulièrement en place des expositions, des cafés-débats,  notamment 
dans le cadre du Mois du Genre avec les « Cafés du genre » en mars et avril de 
chaque année. 

Nous avons également mis  en place trois  événements  qui  ont vocation à  être 
proposés  tous  les  ans,  qui  touchent  à  la  fois  aux  questions  de  précarité 
étudiante et aux questions de réemploi, de deuxième vie des objets, avec une 
braderie de livres, un vide-dressing solidaire et une journée de troc d'objets qui 
se tiendra à nouveau à l'occasion du prochain festival Futurs Proches.

Enfin,  la  nouveauté  de cette année,  ça a  été la mise en place de séances  de 
médiation animale avec l'action « Pause Poils » qui est financée par la CVEC.

L’action « Pause Poils »

Laurence

Cette action « Pause Poils » a fait parler d'elle ces dernières semaines. Il s'agit 
d'un projet de médiation animale qui a connu un grand succès. Quels ont été les 
retours, quel le bilan que vous faites de cette première expérience ?

Léa Bouillet

Nous savions que ça allait rencontrer du succès et, effectivement, les étudiants 
et  étudiantes  ont  été  au  rendez-vous,  la  fréquentation  a  dépassé  nos 
espérances.

Nous avons organisé onze séances entre décembre 2025 et mars 2026 dans huit 
bibliothèques, dont cinq campus en région. Nous avons reçu un peu plus de 600 
personnes, ce qui a été beaucoup plus que ce que l'on attendait. Des personnes 
qui souhaitaient passer un petit peu de temps avec les animaux.

On a eu, parmi les intervenants, des personnes qui sont venues avec des chiens, 
mais aussi des lapins et des cochons d'Inde. 

Les  retours  ont  été  très  positifs,  même  si  certains  ont  pu  être  un  petit  peu 
frustrés de ne pas pouvoir passer plus de temps avec les  animaux. C'est  vrai 
que, comme il y avait beaucoup de monde, on était obligés de gérer cela.

Beaucoup  d'étudiants  et  d'étudiantes  nous  ont  indiqué  que  cette  pause,  qui 
intervenait  au  milieu  de  leurs  partiels,  leur  avait  été  bénéfique  et  leur  avait 
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permis d'avoir une coupure, de penser à autre chose pendant quelques minutes, 
tout  en  retrouvant  un  contact  à  l'animal  qui  leur  manque  dans  leur  vie 
quotidienne.

L'opération  va  être  renouvelée  au  deuxième  semestre  en  avril-mai  sur  les 
campus  du  Mirail,  Saint-Agne,  Croix  de  Pierre,  Rangueil,  Montauban,  Albi  et 
Rodez.

Les projets à venir

Laurence

Voilà  une  belle  initiative  qui  contribue  au  bien-vivre  de  nos  étudiantes  et 
étudiants.  Pour l'avenir,  quels sont les projets que va porter ou qu'envisagent 
nos bibliothèques ?

Léa Bouillet

Dans l'actualité immédiate, nous sommes encore dans le Mois du Genre et nous 
organisons des cafés-débats, en lien avec le 8 mars et la Journée internationale 
des  droits  des  femmes.  Ces  cafés-débats  sont  d'ailleurs  inscrits  dans  le 
programme TEDs de l'université.

Nous travaillons aussi sur des projets liés à la promotion du vélo, autour de Mai  
à vélo par exemple, sur les pratiques de recyclage et d'utilisation du plastique 
pour le traitement des livres.

Nous  avons  notamment  expérimenté  en  2025  le  fait  de  ne  plus  couvrir 
entièrement les nouveautés en plastique pour les protéger. C'est quelque chose 
qui  va  être  généralisé  en  2026  pour  tous  les  documents  que  l'on  va  acheter 
cette année.

Conclusion

Laurence

Merci Léa Bouillet pour le partage de ces différentes expériences qui montrent la 
diversité des sujets  sur lesquels les bibliothèques peuvent agir aujourd'hui,  et 
qui témoignent aussi d'un engagement des personnels pour transformer la vie 
sur  nos  campus  dans  une  perspective  de  responsabilité  sociale  et 
environnementale.

Rendez-vous pour le prochain épisode du podcast Éclosions, à bientôt !

UT2J – MIN – SDS 3 03.04.2026


	Générique
	Présentation
	Quelques exemples d’actions
	L’action « Pause Poils »
	Les projets à venir
	Conclusion

